
         Аннотация к рабочей программе по физической культуре для 2-4 классов. 

 

       Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для 1- 4 классов 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС НОО, действующая редакция, на основе 

ООП НОО МБОУ специализированная школа № 1 и примерной программы по предмету 

В.И. Ляха 1-4 классы/М: Просвещения 2014г. 

УМК, учебник: В. И.Лях «Физическая культура» 1-4 класс. / М.: Просвещение, 2014. 

       Недостаточная материально-техническая база школы, в разделе гимнастики, требует 

замены упражнений на снарядах на большее количество упражнений с элементами 

акробатики. Каждый из разделов программы имеет свои задачи, которые решаются в 

результате учебной деятельности. Теоретические основы знаний о физической культуре 

отрабатываются в ходе освоения конкретных технических навыков и умений, развития 

двигательных способностей. 
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