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Пояснительная записка 

Учебный план дополнительного образования разработан на основе учёта интересов 

обучающихся и с учётом профессионального потенциала педагогического коллектива. Учебный 

план дополнительного образования детей отражает цели и задачи образования и воспитания в 

школе, направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей ученика. 

Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 2020/2021 

учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28,  

 -  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 - Приказ Минпросвещения России «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» от 09.11.2018 г. № 196; 

- Устав МБОУ специализированная школа № 1.  

Дополнительное образование - это особая сфера деятельности, которая даёт возможность 

детям развивать творческие способности, воспитывать в себе такие качества, как активность, 

свобода взглядов и суждений, ответственность, увлечённость. 

Развитие системы дополнительного образования в школе является активным 

инновационным поиском развития личности обучающегося.  

Целью дополнительного образования являются создание максимально благоприятных 

условий для развития нравственной, самостоятельной, творческой и физически здоровой 

личности обучающихся, свободно адаптирующихся в обществе и преумножающих культурное 

наследие страны. 

Для реализации этой цели определены следующие задачи развития дополнительного 

образования в школе: 

-выровнять стартовые возможности развития личности ребенка; 

-развивать мотивации личности к познанию и творчеству; 

-способствовать выбору индивидуального образовательного пути; 

-обеспечивать каждому ученику «ситуацию успеха»; 

-содействовать самореализации личности обучающегося. 

Дополнительное образование в МБОУ специализированная школа № 1 реализуется в  

пяти направленностях: 

• физкультурно – спортивная  

• социально-гуманитарная 

• естественнонаучная 

• техническая 

• художественная 

  Каждая направленность реализуется в программах различных кружков, которые созданы 

по запросам обучающихся, их родителей и законных представителей с учетом педагогических и 

материально-технических ресурсов школы. 

Физкультурно – спортивная направленность представлена программами  

«Волейбол»,  «Футбол», «Юнармия» для юношей и для девушек.  

Цель работы объединений дополнительного образования физкультурно–спортивной 

направленности: сохранение и укрепление здоровья учащихся и привитие ими навыков 

здорового образа жизни. 
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Задачи: укрепление здоровья учащихся, формирование потребностей к занятиям физкультурой 

и спортом, приобщение к здоровому образу жизни, воспитание дисциплинированности, чувства 

товарищества, воли к победе, формирование жизненной самостоятельности и волевых качеств. 

Количество часов – 8 часа в неделю.  

Возраст обучающихся: 9-17 лет. 

 Художественная направленность представлена программами « Вокально – хоровой 

кружок «Единство», Театральная студия на французском языке «Контраст», «Крымский вальс». 

Цель работы объединений дополнительного образования художественной направленности: 

художественно – эстетическое, творческое, нравственное развитие личности ребенка, 

содействие познавательной активности, развитие образного мышления ребенка, воображения, 

эмоциональной сферы личности, а также выявление, сохранение и развитие творческой 

одаренности учащихся.  

Задачи: развивать интерес и любовь детей к творчеству и искусству, приобщать их к миру 

прекрасного, выявлять и развивать творческие способности, обучить работать с различным 

материалом, освоить различные техники.  

Количество часов – 5 часа в неделю.  

Возраст обучающихся: 8-17 лет. 

Социально-гуманитарная направленность представлена программой «Сочинение на 

отлично». 

Цель работы формирование готовности к самореализации детей в системе социальных 

отношений на основе формирования нового уровня социальной компетентности и развития 

социальной одаренности. 

Задачи: -  формирование социальной компетентности как развитие основ социализации (как 

способность к жизнедеятельности в обществе на основе присвоенных ценностей, знания норм, 

прав и обязанностей, умений эффективно взаимодействовать с окружающими и быстро 

адекватно адаптироваться в изменяющемся мире); 

    -  развитие социальных способностей и социальной одаренности как готовности к 

социальной деятельности (социальный интеллект, социальная активность, готовность к 

социальному творчеству); 

    -  создание условий для личностного и профессионального самоопределения (ориентации 

детей на группу профессий «человек – человек»). 

Количество часов – 1 часа в неделю.  

Возраст обучающихся: 16-17 лет. 

Техническая направленность представлена программой «Моделирование и лазерные 

технологии». 

Основная цель Приобщение детей к техническому творчеству. Формирование системы знаний в 

области начального технического моделирования и конструирования. Ранняя профориентация. 
Задачи: - обучить приёмам работы с инструментами, умению читать простейшие схемы и чертежи; 

o - обучить приёмам и технологиям изготовления несложных моделей из различных 

материалов; 

o - обучить технологиям создания творческих проектов; 

o - расширить представление о профессиях технической направленности. 

o - формировать коммуникативные качества через коллективную творческую 

деятельность, реализацию коллективных проектов; 

o - формировать адекватную самооценку через проявление себя в выставках, конкурсах, 

мероприятиях, подведении итогов деятельности; 

o - формировать устойчивый интерес к выбранному виду деятельности. 

o - содействовать интеллектуальному и духовному развитию личности учащихся; 

o - развивать основы технического и образного мышления, творческую инициативу, 

o - конструкторские способности, навыки самоконтроля. 

Количество часов – 2 часа в неделю.  

Возраст обучающихся: 12-17 лет. 
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Туристско-краеведческая направленность  представлена программой «Школьный 

музей». 

Основная цель: приобщение обучающихся к культуре, традициям и духовности родного края, 

организация свободного времени через культуру походной жизни. 

1. Задачи: - сформировать общее понятие о туризме и краеведении, специальные знания в 

вопросах туристского снаряжения, ориентирования, доврачебной медицинской помощи, 

сформировать основные туристские навыки и умения. 

2. - развить познавательный интерес обучающихся к курсу туристско-краеведческой подготовки, 

ответственность и самостоятельность. 

3. - воспитать общечеловеческие качества, сформировать нравственные качества, 

гражданственность и патриотизм, а также потребность к здоровому образу жизни и 

физическому совершенствованию. 

Количество часов – 2 часа в неделю.  

Возраст обучающихся: 12-17 лет. 



Учебный план 

дополнительного образования детей 

 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Специализированная школа № 1 с углубленным изучением французского языка г. Феодосии Республики Крым»  

на 2024/2025 учебный год 

 

Направленность Форма и название 

объединения 

Количество 

групп 

Классы Возраст 

обучающихс

я 

Количество  

обучающихся 

Часов в 

неделю 

Часов в 

год 

Физкультурно-

спортивная 

«Волейбол» 1 8-11 

классы 

14-17 лет 10-15 3 102 

(8 часов) 
«Футбол» 1 5-9 

классы 

10-15 лет 10-15 3 102 

 «Юнармия» 1 7-10 

классы 

12-16 

лет 

10-15 2 68 

Социально-

гуманитарная 

(1 ч.) 

«Сочинение на отлично» 1 11 16-17 лет 10-15 1 34 

Художественная 

 (5 ч.) 

«Вокально-хоровой 

кружок «Единство»  

1 5-7 классы  11-14 лет 10-15 2 68 

 «Театр на французском 

языке «Контраст» 

1 6-10 

классы 

11-17 

лет 

10-15 1 34 

 «Крымский вальс» 1 11 класс 16-17 лет 10-15 2 68 

Техническая 

(2 часа) 

«Моделирование и лазерные 

технологии» 
1 5-10  

классы 

13- 16 лет 10-15 2 68 

Туристско- 

краеведческая 

« Школьный музей» 1 8-11 13-17 10-15 2 68 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2024-09-13T16:18:39+0500




