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СЦЕНАРИЙ   СПОРТИВНО – ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО    НОВОГОДНЕГО   ПРАЗДНИКА 

                                    «ЗИМНИЙ     ЕРАЛАШ» 

 ЦЕЛИ: 

-  проведение  новогоднего праздника в нестандартной форме; 

-  привлечение детей к занятиям физкультурой и спортом; 

-  способствование укреплению здоровья учащихся; 

- развитие познавательного интереса;  

- сплочение коллектива,  повышение эмоционального настроя у детей. 

ОБОРУДОВАНИЕ: 

спортивный инвентарь - обручи,  кубики, фишки, мячи, мячики для тенниса, ложки;    ёлочные 

игрушки,  снежинки, новогодняя мишура, открытки - пазлы, загадки; призы.  

ЖЮРИ:  родительский комитет, учитель физической культуры. 

ХОД     ПРАЗДНИКА 

Команды заходят в зал,  строятся. 

Ведущий: 

Снова к нам пришёл сегодня                           Начинаем, начинаем 

Праздник ёлки и зимы.                                    Мы весёлый праздник наш. 

Праздник ёлки новогодней                             Начинаем наш весёлый, 

С нетерпеньем ждали мы!                              Новогодний  ералаш! 

 

Конкурс 1     «Разрешите   представиться» 
Каждая команда хором говорит название и девиз, представляет своего капитана. 

1 команда – «…» Капитан: … 

Девиз: «…»  

2 команда – «…» Капитан: … 

Девиз: «…» 

3 команда – «…» Капитан: … 

Девиз: «…» 

Конкурс 2     «Нарядим   ёлку» 
Будет ёлка хороша,                                        И серпантин, и конфетти, 

Краше всех одета!                                          И сто весёлых кисок. 

Красный шар, зелёный шар,                         Свети же, ёлочка, свети 

Синяя ракета                                                  Огнями пёстрых красок! 

 

У каждого участника эстафеты новогодняя игрушка. По очереди ребята вешают игрушки на 

«ёлку» (одного из команды)  и возвращаются на линию старта. Побеждает та команда, которая 

быстрее нарядит «ёлку» и закончит эстафету. 

Конкурс 3     « Тайный   шифр» 

Напротив каждой команды  на полу в обруче лежит разрезанная открытка. Каждый из команды по 

очереди подбегает и складывает открытку (как пазл ). 

Переменка: 

Ведущий: 
Так как скоро праздник – Новый Год, то и стихи наши будут посвящены Новому Году. Я читаю 

стихи, а вы по моему взмаху хором говорите…..НОВЫЙ ГОД. 

Говорят, что Санта Клаус                            Если взрослые, как дети, 

Лазит только в дымоход.                             Дружно встали в хоровод, 

Лучше Дедушке Морозу                                Значит, скоро будет праздник - 

Дверь откроем в …...                                   Долгожданный….. 

 

Кличет, коль, народ Снегурку,                         И подарочки под ёлкой 

Дед Мороза вновь зовёт,                                    Каждый – стар и млад найдёт. 

Значит, снова верит в сказку,                            Скоро не Восьмое Марта, 

Что придёт на …..                                              А всеобщий ….. 
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Конкурс 4     «Собери   снежинки. Сложи слово» 

Вьюга замела дороги, развеяла снежинки. Участники бегут к  магнитной доске, оббегая 

кубики, снимают снежинки своего цвета. Когда все снежинки  собраны, необходимо из букв, 

которые написаны на обратной стороне, сложить слово. Победит та команда, которая первая 

сложит слово. 

Конкурс 5     «Конкурс   капитанов» 

У капитанов в руках по 2 обруча. По сигналу дети  кладут один обруч и становятся в него, 

затем на расстоянии вытянутой руки кладут второй обруч и перепрыгивают в него. Подтягивают к 

себе первый обруч и снова кладут перед собой. Так, раскладывая обручи и перепрыгивая из 

одного в другой, достигают финиша. Возвращаются обратно бегом. 

 

Переменка       «Новогодние   загадки» 

1.Зимой в часы веселья                                         2.  Мы слепили снежный ком, 

Вишу на яркой ели я.                                             Шляпу сделали на нём, 

Стреляю, словно пушка,                                        Нос приделали, и в миг 

Зовут меня  …(хлопушка).                                    Получился …(снеговик). 

 

3.На ледяной площадке крик,                                4.Этой палкой бей смелее, 

К воротам рвётся ученик.                                       Чтоб удар был, как из пушки, 

Кричат все: «Шайба! Клюшка! Бей!»                Эта палка – для хоккея 

Весёлая игра  …(хоккей).                                       И она зовётся …(клюшка). 

 

5.Украшена игрушками ,                                  6.Что за чудо-покрывало? 

Шарами и хлопушками-                                      Ночью всё вдруг белым стало. 

Не пальма, не  сосёночка,                                Не видать дорог и рек- 

А праздничная …(ёлочка).                              Их укрыл пушистый …(снег). 

 

7. Вьюга по двору гуляет,                              8. С неба звёздочки летят, 

В доме ёлочка сверкает,                                     И на солнышке блестят. 

Дети водят хоровод.                                           Точно в танце балеринки, 

Что за праздник?  … (Новый Год).                     Кружатся зимой …(снежинки). 

 

Конкурс 6     «Кто   быстрей» 

В руках у ребёнка ложка, на ложке «снежок» (шарик для настольного тенниса, обернутый в 

фольгу). Нужно с ложкой в руках, не трогая «снежок» руками, добежать до фишки, оббежать её и 

вернуться к команде, передав ложку следующему игроку. 

 

Конкурс 7     «Поздравляю с Новым Годом» 
  Каждому капитану команды на шею набрасывается гирлянда новогодней мишуры. Капитан 

снимает мишуру с себя, набрасывает следующему игроку команды, говоря ему: «С НОВЫМ 

ГОДОМ!». Второй игрок передаёт мишуру с поздравлениями дальше, и т.д. пока вся команда не 

поздравит друг друга. 

 

Конкурс 8     «Кузнечики» 

Каждый игрок команды должен проскакать с зажатым между коленями  мячиком  до 

фишки, вернувшись бегом назад передать мячик следующему игроку. 

 

Конкурс 9     «Знатоки новогодних традиций» 

Игроки по очереди подходят  к ведущему, вытаскивают из конверта задание, отвечают на 

вопрос (если игрок затрудняется с ответом, ему помогает команда) (по 4 вопроса каждой команде) 

1.Какая  красавица  раз  в  году  наряжается?     (ёлка) 

2.Как  называется русский старинный танец у новогодней ёлки?     (хоровод) 

3.Откуда Дед Мороз в Новый Год достаёт подарки?     (из мешка) 

4.Холодное сладкое лакомство похожее на снег.     (мороженое) 
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5.Кто из героев мультфильма «Зима в Простоквашино» пел на новогоднем концерте?     (мама) 

6.Какая сказочная зверюшка жила в ледяной избушке, которая по весне растаяла?     ( лиса) 

7.Какой месяц, согласно народной мудрости, «год кончает, зиму начинает»?     (декабрь) 

8.Какой зимний праздник россияне отмечают  2 раза: по старому и новому стилю?     (Новый Год ) 

9.Назовите исполнительницу колыбельной песни для ёлочки?     (метель) 

10.Какой сказочной героине было противопоказано выходить на солнце?     (Снегурочке) 

11.Назовите головной убор снеговика.     (ведро) 

12.В какое время года традиционно поют колядки? (зимой) 

Ведущий: 

Теперь просим жюри результат объявить, 

Ну, и, конечно,  всем призы подарить!     (Командам вручают призы) 

 

Ведущий: 

Лесом частым, полем вьюжным, 

Зимний праздник к нам идёт. 

Так давайте дружно скажем: 

«Здравствуй, здравствуй, НОВЫЙ   ГОД!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                               

 

 

 

                                                                

                                                                          

                                                                       

                                   

                      


